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Instructions d'emploi :
Vêtement chaud prévu pour une bonne protection contre le froid jusqu'à -15°C pendant 8 heures et dans le cadre d'une
activité modérée avec une durée de port limitée étant donné la non respirabilité du vêtement. Attention : l'isolation thermique
et les températures minimales d'utilisation ont été déterminées en combinaison avec les sous-vêtements standards de
l'EN14058. Elles sont seulement valables si le vêtement est porté en combinaison avec un vêtement d'isolation thermique au
moins équivalent.

Conditions de température ambiante pour l'équilibre thermique à différents niveaux d'activité et pour différentes durées
d'exposition (informations données à titre indicatif) :

Activité très légère (1) Activité légère (2) Activité modérée (3)
Durée de port 8 heures +13°C +2°C -15°C
Durée de port 1 heure +1°C -11°C -26°C

(1) Activité très légère : métabolisme de 75W/m², debout stationnaire
(2) Activité légère : métabolisme de 115W/m², marche de 2km/h ou debout avec travail léger des bras
(3) Activité modérée : métabolisme de 170W/m², marche de 4 à 5 km/h ou debout avec mouvements du tronc
Ces valeurs ont été déterminées en l'absence de vent et à une température de rayonnement égale à la température de l'air
ambiant. Une protection adéquate doit être assurée localement au niveau des mains, des pieds, et de la tête. Ces valeurs ont
été obtenues vêtement fermé.

Limites d'utilisation :
Ne pas utiliser hors de son domaine d'utilisation défini dans les instructions d'emploi ci-dessus. Avant d'enfiler ce vêtement,
vérifier qu'il ne soit ni sale ni usé, cela entraînerait une baisse de son efficacité. Le porter fermé. Ce vêtement ne contient pas
de substance connue comme étant cancérigènes, ni toxiques, ni susceptible de provoquer des allergies aux personnes
sensibles.

Instructions de stockage :
Stockage dans l'emballage d'origine à l'abri de la lumière et de l'humidité.

Instructions de nettoyage / d'entretien :
Température de lavage 30°C maximum. Traitement mécanique très réduit, rinçage à température normale, essorage réduit.
Chlorage exclu. Ne pas repasser. Les traitements à la vapeur sont interdits. Ne pas nettoyer à sec, ne pas détacher avec
solvants, ne pas sécher en sèche-linge à tambour rotatif. Les performances d'isolation thermique peuvent diminuer après
nettoyage.

Performances :
Conforme aux exigences de la directive européenne 89/686, notamment en terme d'ergonomie, d'innocuité, de confort,
d'aération, et de souplesse, et aux normes EN340:2003 et EN14058:2004 (niveaux 2, 3, X, 0.276 m².K/W, X).

• EN14058:2004 Articles d'habillement de protection contre les climats frais
2 : Classe de Résistance thermique du complexe (1 à 3)
3 : Classe de Perméabilité à l'Air (1 à 3)
X : Classe de Résistance de la Pénétration de l'eau (1 à 2)
0.276 m².K/W : Isolation Thermique Résultante de base mesurée sur mannequin mobile
X : Isolation Thermique Résultante mesurée sur mannequin fixe
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Instructions for use:
Hot garment designed for a good protection against cold up to -15°C during 8 hours and for moderate activities with a limited
wearing duration as the garment is not breathable. Warning : thermal insulation and minimal temperatures of use were
determined in combination with the EN14058 standard under-clothing. They are only valid if the garment is worn in
combination with a garment of thermal insulation at least equivalent.

Ambient temperature conditions for thermal equilibrium at various activity levels and for various exposure times (minimal
temperatures are provided for information only) :

Very light activity(1) Light activity (2) Moderate activity (3)
Time wear 8 hours +13°C +2°C -15°C
Time wear 1 hour +1°C -11°C -26°C

(1) Very light activity: metabolism of 75 W/m² (standing still)
(2) Light activity: metabolism of 115 W/m² (walking at 2 Km/h or standing with slight arm work)
(3) Moderate activity: metabolism of 170 W/m² (walking 4 to 5 Km/h or standing with upper body movement)
These values were set in the absence of wind and with radiation temperature equal to ambient air temperature. Adequate
protection for hand, feet and head must be provided for these areas. These values were obtained with the removable sleeves
fitted and the garment closed.

Limits of use:
Do not use this clothing outside of the scope of use defined in the instructions above. Before putting on this garment, check
that it's not dirty or worn, it would be less effective. Wearing closed. This garment contains no known carcinogenic or toxic
substances, or substances which may cause allergies in sensitive people.

Instructions for storage:
Keep in its original packing away from light and humidity.

Instructions for cleaning / maintenance:
Maximum washing temperature: 30°C. Very short mechanical process, normal temperature rinse, short spin. No bleach. Do
not iron. Steam processes are forbidden. Do not dry clean, do not remove stains with solvents, do not tumble dry. Thermal
insulation performances can diminish after cleaning.

Performances :
This parka complies with the European Directive 89/686, notably regarding ergonomics, innocuousness, comfort, ventilation,
and flexibility, with EN340:2003, EN14058:2004 (level 2, 3, X, 0.276 m².K/W, X).

• EN14058:2004 protective garment against cool environments
2 : Thermal resistance of garment Class (1 to 3)
3 : Air permeability Class (1 to 3)
X : Resistance of the Penetration of water Class (1 to 2)
0.276 m².K/W : Thermal insulation resultant basic on the moving manikin
X : Thermal insulation resultant basic on the static manikin
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Istruzioni per l'uso :
Abbigliamento caldo previsto per una buona protezione contro il freddo fino a -15°C per 8 ore e nell'ambito di una attivita
moderata (durata di porto limitato dato la non traspirabilita del capo).
Attenzione: l'isolamento termico e le temperature minime d'utilizzo sono state determinate in combinazione con la fodera
standard della norma EN14058. Esse sono valide solo se l'abbigliamento è portato in combinazione con indumenti di
isolamento termico almeno equivalente.

Condizioni di temperatura ambiente per l'equilibrio termico a diversi livelli di attività e per diverse durate di esposizione.
(temperature minime date a titolo d'informazione):

Attività molto leggera
(1)

Attività leggera
(2)

Attività moderata
(3)

Durata di indossamento
8 ore +13°C +2°C -15°C
1 ora +1°C -11°C -26°C

(1) molto leggera: metabolismo di 75 W/m² (in piedi stazionario)
(2) leggera: metabolismo di 115W/m² (andatura di 2 Km/h o in piedi con lavoro leggero delle braccia
(3) moderata: metabolismo di 170W/m² (andatura da 4 a 5 Km/h o in piedi con movimento del busto)
Questi valori sono stati determinati in assenza di vento e ad una temperatura di irraggiamento uguale alla temperatura
ambiente. Una protezione adeguata deve essere assicurata localmente a livello di mani, piedi e della testa. Questi valori
sono stati ottenuti con l'interno amovibile montato e rivestimento allacciato.

Limiti d'uso :
Prima di indossare questo capo, verificare che non sia né sporco né usato, ciò provocherebbe una riduzione della sua
efficacia. Portarlo chiuso. Non usarlo al di fuori del campo d'utilizzazione definito nelle istruzioni riportate qui sopra. Questo
articolo non contiene sostanze calgerogene e tossiche, non provoca allergie alle persone.

Istruzioni di stoccaggio :
Immagazzinare nell'imballo d'origine, al riparo della luce e dell'umidità.

Istruzioni di pulizia / manutenzione :
Temperatura di lavaggio 30°C al massimo, trattamento meccanico ridotto, risciacquo a temperatura normale, asciugatura
ridotto. E' da ecludere l'uso del cloro. Non stirare. Trattamento a vapore proibito. Non pulire a secco, non smacchiare con
solventi. Non seccare con biancheria secca a tamburo rotativo. Le caratteristiche d'isolamento termico possono diminuire
dopo il lavaggio.

Prestazioni :
Conforme alle esigenze della Direttiva Europea 89/686, in particolare in termini di ergonomia, innocuità, confort, aerazione e
morbidezza, e alle norme EN340:2003 e EN14058:2004 (livello 2, 3, X, 0.276 m².K/W, X).

• EN14058:2004 Capi di abbigliamento per la protezione contro gli ambienti freddi
2 : Classe da resistenza termica della termica staccabile (da 1 a 3)
3 : Classe da permeabilita all'aria (da 1 a 3)
X : Classe da resistenza al acqua (da 1 a 2)
0.276 m².K/W : Isolamento termico risultante da base misurato su manichino mobile
X : Isolamento termico risultante da base misurato su manichino fisso
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Instrucciones de uso:
Prenda caliente prevista para una buena protección contra el frío hasta -15° C durante 8 horas y en el cuadro de una
actividad moderada (longevidad de llevado limitado dada la non respirabilidad de la ropa).
OJO !!! El aislamiento térmico y las temperaturas mínimas de uso han sido determinadas conjuntamente con una prenda
interior standard del EN14058. Tambien son validas si la prenda se lleva conjuntamente con una prenda de aislamiento
termico al menos equivalente.

Condiciones de temperatura ambiente por el equilibrio térmico a diferentes niveles de actividad y por diferentes duración de
exposición (Temperaturas mínimas dados como información) :

Actividad muy ligera (1) Actividad ligera (2) Actividad moderado (3)

Duración de porte
8 h +13°C +2°C -15°C

1 hora +1°C -11°C -26°C
(1) muy ligera: metabolismo de 75 W/m² (de pie, estacionario)
(2) ligera: metabolismo de 115W/m² (andar de 2 km/h o de pie con trabajo ligero de los brazos)
(3) moderado: metabolismo de 170W/m² (andar de 4 a 5 km/h o de pie con movimientos del tronco)
Estos valores han sido determinados en ausencia de viento y a una temperatura de radiación igual a la temperatura del aire
ambiente. Una protección adecuada debe ser garantizado localmente al nivel de las manos, de los pies y de la cabeza.
Estos valores se obtuvieron con el forro amovible puesto y vestimenta cerrada.

Límites de uso:
Antes de ponerse esta prenda, compruebe que no esté sucia ni usada ya que esto podría disminuir su eficacia. El cierre
debe estar abrochado. No utilizar fuera del ámbito de uso definido en las instrucciones que aparecen más arriba. Este
vestuario no contiene sustancia conocida como agentes cancerígenos, ni tóxicos, ni aquellas susceptibles de provocar
alérgias a personas sensibles.

Instrucciones de almacenamiento:
Almacenamiento en envase de origen, al resguardo de la luz y de la humedad.

Instrucciones de limpieza/ mantenimiento:
La temperatura de lavado es de 30°C máximo, tratamiento mecánico reducido, enjuague a temperatura decreciente,
centrifugado reducido. No utilizar cloro. No planchar, estan prohibidos los tratamientos con vapor. No limpiar en seco. No
quitar manchas con disolventes. No se debe secar en secadora con tambor rotativo. Los resultados de aislamiento térmico
pueden disminuir desquès la limpieza.

Cualidades técnicas:
De conformidad con las exigencias esenciales de la directiva Europea 89/686 relativa a ergonomia, inocuidad, comodidad,
ventilación, flexibilidad y a las normas europeas EN340:2003, EN14058:2004 (livello 2, 3, X, 0.276 m².K/W, X).

• EN14058:2004 Prendas para protección contra ambientes fríos.
2 : Clase de resistancia termica del termico de vestir (de 1 a 3)
3 : Clase de permeabilidad al aire (de 1 a 3)
X : Clase de resistencia de la penetración del agua (de 1 a 2)
0.276 m².K/W : Aislamiento termico resultante de base medida sobre maniquí móvil
X : Aislamiento termico resultante de base medida sobre maniquí fijo
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Instruções de uso:
Roupa quente prevista para oferecer uma boa protecção contra o frio até -15°C durante 8 horas e indicada no âmbito de
uma actividade moderada com tempo de permanência limitada já que tal roupa não apresenta características de
respirabilidade. Atenção : o isolamento térmico e as temperaturas mínimas de utilização foram determinadas em combinação
com o porte da roupa interior standard da norma EN14058. Essas informações são válidas apenas se a parka for vestida
com uma roupa oferecendo características de isolamento térmico pelo menos equivalentes

Condições de temperatura ambiente para obter o equilíbrio térmico conforme diferentes níveis de actividade e diferentes
tempos de exposição (temperaturas mínimas dadas a título de informação):

Actividade muito leve
(1) Actividade leve (2) Actividade moderada

(3)

Tempo de permanência
com essa roupa

8 horas +13°C +2°C -15°C
1 hora +1°C -11°C -26°C

(1) muito leve: metabolismo de 75 W/m² (posição em pé)
(2) leve: metabolismo de 115 W/m² (marcha de 2km/h ou posição em pé com pouca solicitação dos braços)
(3) moderada, metabolismo de 170 W/m² (marcha de 4 a 5 km/h ou posição em pé com movimentação do tronco)
Tais valores foram determinados sem vento e com uma temperatura de irradiação equiparada à do ar ambiente. Uma
protecção adequada deve ser garantida localmente a nível das mãos, dos pés e da cabeça. Estes valores foram obtidos com
o forro amovível colocado e o vestuário fechado.

Limitações de uso:
Antes de vestir esta peça de vestuário, verificar se não se encontra nem suja nem gasta, dado que tal poderia provocar uma
redução da sua eficácia. Usar fechado. Não utilizar fora do domínio de utilização definido nas instruções fornecidas. Este
vestuário não contém substâncias conhecidas como sendo cancerígenas, nem tóxicas, nem susceptíveis de provocar
alergias às pessoas sensíveis.

Instruções de armazenamento:
Armazenamento dentro da embalagem inicial num lugar isento de luz e de humidade.

Instruções de limpeza / manutenção:
Temperatura máxima: 30°C. Limitar o tratamento mecânico. Temperatura normal de enxágue. Limitar o enxugamento. Cloro
excluído. Ferro de passar e uso de vapor contra-indicados. A limpeza a seco e o uso de solventes para tirar nódoas são
proibidos. Não convém utilizar secadores de roupa com tambor rotativo. As características de isolamento térmico podem ser
reduzidas após limpeza.

Desempenho:
Conforme às exigências da directiva europeia 89/686, nomeadamente em termos de ergonomia, de inocuidade, de conforto,
de arejamento e de maleabilidade e às normas EN340:2003, EN14058:2004 (categoria 2, 3, X, 0.276 m².K/W, X).

• EN14058:2004 Peças de protecção contra ambientes frios
2 : Categoria de Resistência térmica do térmico da roupa (1 a 3)
3 : Categoria de permeabilidade ao ar (1 a 3)
X : Categoria de Resistência à penetração da água (1 a 2)
0.276 m².K/W : Isolamento térmico resultante de base medida sobre manequim móvel
X : Isolamento térmico resultante de base medida sobre manequim fixo
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Gebruiksrichtlijnen :
Warme kleding voor een goede bescherming tegen de koude tot -15°C gedurende 8 uur en bij middelzwaar werk met een
beperkte draagtijd vanwege het niet-ademende vermogen van het kledingstuk. Let op: De warmte-isolatie en de minimum
gebruikstemperaturen zijn bepaald in combinatie met het standaard ondergoed van EN14058. Deze gegevens gelden alleen
als de kleding in combinatie met een kledingstuk wordt gedragen dat minstens gelijkwaardige warmte-isolatie heeft.

Omgevingstemperatuuromstandigheden voor warmte-isolatie bij verschillende activiteitenniveaus en voor verschillende
blootstellingsduren (minimum temperaturen worden ter informatie verstrekt):

Werk Zeer licht (1) Werk Licht (2) Werk Middelzwaar (3)

Draagtijd
8 uur +13°C +2°C -15°C
1 uur +1°C -11°C -26°C

(1) Zeer licht werk : 75 W/m² (stilstaand)
(2) Licht werk: 115 W/m² (loopsnelheid 2 km/u of staand met licht armwerk)
(3) Middelzwaar: 170 W/m² (loopsnelheid van 4 tot 5 km/u of staand met beweging van de romp)
Deze waarden zijn bepaald in de afwezigheid van wind bij een stralingstemperatuur gelijk aan de temperatuur van de
omgevingslucht. Plaatselijk dient voor een adequate bescherming te worden gezorgd van handen, voeten en hoofd. Deze
waarden zijn verkregen met aangebrachte afneembare voering en gesloten kleding.

Gebruiksbeperkingen :
Alvorens dit kledingstuk aan te trekken, verzeker u ervan dat het vuil noch versleten is, wat zijn doeltreffendheid zou kunnen
aantasten. Het gesloten dragen. Het niet gebruiken buiten zijn toepassingsgebied zoals bepaald in bovenstaande richtlijnen.
Dit kledingstuk bevat geen substanties gekend als kankerverwekkend, nog giftig, nog allergieën op te wekken bij daartoe
gevoelige mensen.

Opslagrichtlijnen :
In de oorspronkelijke verpakking bewaren in een donkere, droge ruimte.

Schoonmaak- / onderhoudsrichtlijnen :
Maximum wastemperatuur 30°C. Zeer beperkte mechanische wasbehandeling, spoelen bij normale temperatuur, beperkt
centrifugeren. Bleken is uitgesloten. Niet strijken. Behandeling met stoom is verboden. Niet chemisch reinigen, niet
ontvlekken met oplosmiddelen, niet drogen in een trommeldroger. De warmte-isolerende eigenschappen kunnen minder
worden na reiniging.

Prestaties :
In overeenstemming met de bepalingen van Richtlijn 89/686/EEG, met name wat betreft ergonomie, onschadelijkheid,
comfort, ventilatie en soepelheid en met normen EN340:2003, EN14058:2004 (Niveaus 2, 3, X, 0.276 m².K/W, X).

• EN14058:2004 Kledingstukken voor bescherming tegen een koele omgeving
2 : Klasse van Warmte-isolatieweerstand van de uitneembare van het kledingstuk (1 tot 3)
3 : Klasse van luchtdichtheid (1 tot 3)
X : Klasse van Weerstand tegen het indringen van water (1 tot 2)
0.276 m².K/W : Thermische isolatie die overblijft van de gemeten basiswaarde op beweeglijke mannequin
X : Thermische isolatie die overblijft van de gemeten basiswaarde op vaste mannequin
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Gebrauchsanweisungen:
Warmes Kleidungsstück für einen einwandfreien Schutz vor Kälte bis zu Temperaturen von -15°C, über eine Dauer von 8
Stunden und bei gemäßigter Aktivität mit einer begrenzten Tragedauer, aufgrund der Tatsache, dass das Kleidungsstoff nicht
atmungsaktiv ist. Achtung: Der Wärmeschutz und die minimalen Einsatztemperaturen wurden in Kombination mit der
Standard-Unterkleidung gemäß der europäischen Norm EN14058 festgelegt. Sie gelten nur, wenn das Kleidungsstück
zusammen mit einem zumindest gleichwertigen Wärmeschutz-Kleidungsstück getragen wird.

Umgebungstemperaturbedingungen für das thermische Gleichgewicht bei unterschiedlichen Aktivitäten und für
unterschiedliche Expositionszeiten(minimale Temperaturen werden zur Information angegeben):

Aktivität sehr leichte (1) Aktivität leichte (2) Aktivität gemäßigte (3)

Tragedauer
8 Stunden +13°C +2°C -15°C
1 Stunde +1°C -11°C -26°C

(1) sehr leichte: Metabolismus von 75 W/m² (stehend)
(2) leichte: Metabolismus von 115 W/m² (Fortbewegung bei 2 km/h oder stehend mit leichter Armarbeit)
(3) gemäßigte, Metabolismus von 170 W/m² (Fortbewegung bei 4 bis 5 km/h oder stehend mit Rumpfbewegung)
Diese Werte wurden bei Windstille und bei einer Strahlungstemperatur bestimmt, die der Temperatur der Umgebungsluft
entspricht. Ein angemessener Schutz muss lokal im Bereich der Hände, der Füße und des Kopfes gewährleistet sein. Diese
Werte wurden bei geschlossenem Kleidungsstück erzielt, wobei das herausnehmbare Futter eingesetzt war.

Einsatzgrenzen:
Vor dem Überziehen prüfen, dass die Schutzkleidung weder schmutzig noch verschlissen ist, denn dies könnte ihre
Wirksamkeit verringern. Die Schutzkleidung geschlossen tragen. Nicht für andere Zwecke als die in den
Gebrauchsanweisungen genannten verwenden. Dieses Kleidungsstück enthält weder Stoffe, die als krebserregend bekannt
sind, als Giftstoffe oder als allergen für anfällige Personen.

Lagerhinweise:
Aufbewahrung in der Originalverpackung, an einem lichtgeschützten und trockenen Ort.

Pflege- und Reinigungshinweise:
Waschtemperatur maximal 30°C. Sehr schonende mechanische Behandlung, Spülen bei Normaltemperatur, schonendes
Schleudern. Bleichen ausgeschlossen. Nicht bügeln. Dampfbehandlungen sind zu unterlassen. Nicht chemisch reinigen,
Flecken nicht mit Lösungsmittel entfernen, nicht im Wäschetrockner mit Drehtrommel trocknen. Die Wärmeschutzleistung
kann nach einer Reinigung abnehmen.

Leistungen:
Erfüllt die Anforderungen der europäischen Richtlinie 89/686, insbesondere in Bezug auf Ergonomie, Unschädlichkeit,
Komfort, Lüftung und Geschmeidigkeit sowie die Anforderungen gemäß den europäischen Normen EN340:2003 und
EN14058:2004 (Niveau 2, 3, X, 0.276 m².K/W, X).

• EN14058:2004 Kleidungsstücke zum Schutz gegen kühle Umgebungen
2 : Klasse der Wärmewiderstand der Schutzkleidung (1 bis 3)
3 : Klasse der Luftdurchlässigkeit (1 bis 3)
X : Klasse der Wassereindringwiderstand (1 bis 2)
0.276 m².K/W : Wärmeisolierung, Resultierende des gemessenen Grundwertes über Puppe in Bewegung
X : Wärmeisolierung, Resultierende des gemessenen Grundwertes über statistische Puppe
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